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DECOUVRONS

LES GROUPES

Regrouper les enfants et les parents et leur
faire vivre des expériences varidées et "
symboliques afin  de maximiser le

développement global et les outillés de 9
facon concréte dans toute la simplicité du ’

. . ‘
quotidien. . [}
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Les groupes sentiers sont des groupes axés sur le

. o développement global des enfants. C'est une série de
) ) 5 ateliers d'une durée de 2h30 échelonnés sur 5
S . semaines entre 9h et 11h30. Nous travaillons en
% étroite collaboration avec des professionnels du
Py CISSS BSL et du CSFL. Un outils vous sera remis aprés

j - chaque atelier. La collation vous est offerte.
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Atelier 1: Attention! Enfants en mouvement ! (jeu actif au quotidien) N

Atelier 2: Les mains & la péte. (prérequis pour préparation & |'écriture) @ ’
Atelier 3 : Attention! Mains au travail! (motricité fine)

Atelier 4 : La parlotte. (développement langagier) o @
Atelier 5 : Je suis et je deviens... (développement social et affectif) ' 4
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| Vous devez étre présents pour chacun des ateliers
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POUR VOUS INSCRIRE §

Si vous pensez que votre enfant fait face & certains
défis en lien avec son développement global et que
vous vous questionnez, contactez-nous via le
Messenger d'Acti-Familles, par courriel au

educ.perinatalitecactifamilles.org ou au
418-893-5093

Nous communiquerons avec vous pour indiquer les
dates des prochaines cohortes

petits pas,
grands pas



